
yoni HIFU 治療説明・同意書 

 

 

過去１年以内に婦人科検診を受け、問題のなかった方のみ施術が可能です。照射ご希望の方はお近くの婦人科で

婦人科検診をお済ませください。 

 

 

［施術の流れ］ 

① 問診、カウンセリング、内診を行います。 

② 外陰部に麻酔クリームを塗布し、ラップで覆い、約 30 分間一旦待合室にてお待ちいただきます。 

③ 施術室に移動します。 

④ 麻酔クリームを拭き取ります。 

⑤ 膣内に専用プローブを挿入し、超音波を照射します。 

⑥ 超音波を当てる深さと位置を変えて約 20 分間照射します。人によってチクチク感や熱さを感じる方も 

いますが、辛くて我慢できないような痛みはありません。 

⑦ 超音波照射後、冷却します。 

 

 

［施術後の注意点］ 

yoni HIFU の治療は腟の表面に傷を付けない施術なので、日常生活に関してはほぼ支障はありません。 

・当日はシャワー浴のみとし、翌日から自宅での入浴可能です。 

・当日は、多量の飲酒やハードなスポーツは避けてください。 

・1 週間は大衆浴場やサウナ、プール、性交やタンポンの使用を避けてください。 

・治療箇所が施術後数時間ヒリヒリする事や違和感を伴う事があります。 

 

その他、考えられる副作用としては、一時的な違和感、しびれ、ヒリヒリ感、感覚の変化、少量の分泌物の増

加、軽度の粘膜の発赤・腫脹・軽度の腹部不快感などが発生する可能性があります。 

しかし持続的な副作用や後遺症は今のところ報告されていません。 

 

 

 

Yoni HIFU 同 意 書 

 

私は、この施術について十分な説明を受け、内容を理解いたしましたので、本施術を受けることに同意します。 

 

同意日：      年      月    日 

署 名：                 印  


